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____________ЛА Бушуева 

  

План проведения межведомственной профилактической акции 

«За здоровый образ жизни» в 2023 году с 01.04.2023 до 30.04.2023 

 

№ Наименование мероприятия Срок 
исполнения 

Ответственный 
исполнитель 

1. Разработка плана проведения акции до 01.04.2023 заместитель 

заведующего по УВР, 

инструктор по 

гигиеническому 
воспитанию, завхоз 

2. Проведение инструктивно-методических 

совещаний с педагогами по вопросам 

пропаганды здорового образа жизни, 

методике использования здоровье 
сберегающих технологий 

03-14 апреля заместитель 
заведующего по УВР 

3. Плановый медицинский осмотр 
сотрудников 

03,07 апреля Инструктор по гигиене 

4. Совещание по вопросам здоровье 

сбережения  воспитанников 

По 
договорѐнности  

Заведующий, педиатр, 

инструктор по 

гигиеническому 
воспитанию 

5. Размещение наглядной агитации по 

вопросам здорового образа жизни в 

информационных уголках для родителей 

Постоянно заместитель 

заведующего по УВР, 

воспитатели 

6. Размещение наглядной агитации по 

вопросам здорового образа жизни в 

интернет представительствах групп и 

специалистов 

Постоянно заместитель 

заведующего по УВР, 

воспитатели 

7. Подготовка видеоролика «В здоровом теле – 
здоровый дух» 

до 09.04.2023 заместитель 
заведующего по УВР, 

тренер тхэквондо 

8. Участие в вебинаре  «Психологическое 

здоровье педагогов. Профилактика 
эмоционального выгорания» 

22.04.2023 заместитель 

заведующего по УВР , 

педагоги 

9. Семинар для воспитателей «Повышение 
безопасности дорожного движения» 

19.04.2023 заместитель 
заведующего по УВР 
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10. Акция «Человек, Земля, вселенная» до 12.04.2023 заместитель 
заведующего по УВР, 

педагоги, родители 

11. Физкультурный досуг «Космическое 
путешествие» 

07.04.2023 Инструктор по 
физической культуре 

12. «Умничка» Интеллектуальные состязания в 
подготовительных группах 

март Педагог-психолог, 
заместитель 

заведующего по УВР 

13. «Почемучки» районные состязания 24.03.2023 Педагог-психолог, 
заместитель 

заведующего по УВР  

14. «Умнички -юни». Интеллектуальные 
состязания в старших группах 

24.04.2023 Педагог-психолог, 
заместитель 

заведующего по УВР  

15. Фестиваль «Любимые стихи (по творчеству 
АЛ.Барто)» 

14.04.2023 заместитель 
заведующего по УВР, 

педагоги, родители 

16. Шашечный турнир в старших и 
подготовительных группах 

апрель Инструктор по 
физической культуре 

17. Участие в фестивале детского творчества 
«Хрустальная капель» 

март Музыкальный 
руководитель 

18. Обрезка деревьев По договору Завхоз 

19. Текущий ремонт оборудования По 

необходимос 

ти 

Завхоз 

20. Текущий контроль: 
- организация питания воспитанников 

- соблюдение режима дня 

- использование здоровье сберегающих 

технологий в образовательном процессе 

- исправность оборудования 

В течение 

акции 

заместитель 

заведующего по УВР, 

инструктор по 

гигиеническому 

воспитанию, завхоз 

21. Совещание при заведующем «Обсуждение 

итогов акции» 

28.04.2023 Заведующий,  

заместитель 

заведующего по УВР, 

инструктор по 

гигиеническому 

воспитанию, завхоз 
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